PLAN PRACY

SWIETLICY WIEJSKIEJ W ZALESIU

NA 2025 ROK

L. p.

Miesiac

Dzialania wlasne

Dzialania wspolne

Inne wykorzystanie
obiektu

Styczen

Zajecia sportowe: gra w tenisa stotowego,
cymbergaja, pitkarzyki, gry i zabawy
stolikowe, praca i gry na komputerze i Xbox,
¢wiczenia sportowe, gimnastyka, zabawy na
$wiezym powietrzu,

Zajecia manualne: malowanie i kolorowanie
obrazkéw o tematyce zimowej, kolorowanki,
laurki i prezenty — na Dzien Babci i Dziadka,
lepimy z gliny samoutwardzalnej, zaj¢cia z
techniki decoupage, prasowanki

Zajecia teatralne: zabawy w kalambury,
wspolne ogladanie filmoéw i bajek — Dzien
filmowy, czytanie bajek

Organizacja imprez cyklicznych: Ferie
zimowe, Dzien babci i dziadka — zyczenia dla
babé i dziadkow, WOSP — udziat w 33 Finale
WOSP, bal karnawatowy, Spotkanie dla kobiet
Edukacja ekologiczna: zajecia o tematyce
ekologicznej (pogadanki, wspolne rozmowy,
ogladanie filméw i sluchanie piosenek o
tematyce ekologicznej), przypomnienie zasad
segregacji odpadow, jak dbac o zwierzeta
zima

- spotkanie organizacyjne
wszystkich opiekunek dzieci i
milodziezy w GOKu w
Cekcynie w sprawie
omowienia spraw biezacych i
planow na rok 2025

- wspoélna wycieczka do
Torunia w ramach ferii
zimowych

- wspélny wyjazd na zajecia
do Hoplandu z $wietlica w
lwcu

- udziat i pomoc w 33 Finale
WOSP razem z GOK w
Cekcynie

- bal karnawatowy dla
dzieci

- 33 finat WOSP

- warsztaty manualne
pan z KGW

- spotkanie dla
mieszkancow w
sprawie drogi

- rezerwacje sali

Luty

Zajecia sportowe: gra w tenisa stotowego,
gra w cymbergaja, gra w pitkarzyki, gry i
zabawy stolikowe, praca i gry na komputerze i
Xbox, zabawy na Swiezym powietrzu, zabawy
z hula-hop, zabawy z chustg animacyjna,
wspolne zabawy ruchowe i ¢wiczenia

Zajecia manualne: zajecia plastyczne m.in.
malowanie, rysowanie i kolorowanie
obrazkéw o tematyce zimowej, kolorowanki,
kartki Walentynkowe, malowanie farbami,
masa solna, prasowanki, maski karnawatowe z
papieru,

Zajecia teatralne: dzien filmowy — wspolne
ogladanie filmow, ¢wiczenia w nasladowaniu
réznych glosow, zabawa w robota i
kalambury,

Organizacja imprez cyklicznych: Dni
kulinarne — nauka i zabawa, kuchenne
przygody, wspdlne zabawy i poczestunek,
Thusty Czwartek, Walentynki dzien
zakochanych — wspdlna zabawa,

Edukacja ekologiczna: nauka o
zachowaniach proekologicznych (segregacja,
recykling), ogladanie filméw o tematyce
ekologicznej, jak oszczgdza¢ wodg i energie.

- wspoélne warsztaty kulinarne
razem z KGW Zalesie,

- zebranie KGW
Zalesie

- rezerwacje sali m.in.
ODR Tuchola

- warsztaty manualne
pan z KGW Zalesie,

Marzec

Zajecia sportowe: gra w tenisa stolowego,
cymbergaja, gra w pitkarzyki, gry i zabawy
stolikowe, praca i gry na komputerze i Xbox,
wiosenny spacer, zabawy na §wiezym
powietrzu i placu zabaw, pitka nozna, gra w
zbijaka, dwa ognie,

- spotkania wszystkich
opiekunek dzieci i mlodziezy
w GOKu w Cekcynie i pisanie
nowego scenariusza do
przedstawienia dla
swietlicowych babeczek,

- zebranie OSP
Zalesie,

- Dzien kobiet — KGW
Zalesie




L. p.

Miesiac

Dzialania wlasne

Dzialania wspdélne

Inne wykorzystanie
obiektu

Zajecia manualne: wiosenne ozdoby z
papieru do wystroju $wietlicy , rysowanie i
malowanie obrazkow o tematyce wiosennej,
malowanie farbami na foli, kolorowanki,
tworzymy wiosenne gazetki, kwiaty z papieru,
motyle z rolek po papierze, wiosenne bukiety
—wyklejanki, pani wiosna — praca wspoélna,
Zajecia teatralne: Dzien Filmowy (kino dla
dzieci), zabawa w kalambury, tworzymy
scenariusz na nowe przedstawienie
$wietlicowych babeczek,

Organizacja imprez cyklicznych: Dzien
kobiet, Dni kulinarne — kuchenne przygody,
wspolne zabawy i poczestunek, Pierwszy
Dziefi Wiosny, obchodzimy dni z Kalendarza
$wiat nietypowych,

Edukacja ekologiczna: Zajecia o nowej
porze roku — Wiosna, szukanie oznak wiosny
podczas spaceru, ogladanie filméw i stuchanie
piosenek o tematyce ekologicznej (co zmienia
si¢ w przyrodzie, jak zachowuja si¢ zwierzgta)

- organizacja Dnia Kobiet
wspolnie z KGW Zalesie

Kwiecien

Zajecia sportowe: zabawy ruchowe na
$wiezym powietrzu,gra w pitke nozna i
siatkowa, gra w badmintona, gra w tenisa
stotowego, gra w pitkarzyki i cymbergaja, gry
i zabawy stolikowe, praca i gry na
komputerze, zabawy z hula-hop i chustg
animacyjnag, spacer do lasu i Totkowej Kuli,
Zajecia manualne: rysowanie i kolorowanie
obrazkéw w tym o tematyce wiosennej ,
zajecia techniczne - zwierzatka z rolek po
papierze, malowanie kreda po chodniku,
malowanie farbami, domy z kartonikow,
Wielkanocne kolorowanki, Baranki z wetny,
palmy wielkanocne,

Zajecia teatralne: teatralne kalambury ,,Kim
jestem”, wspolne ogladanie filmow i bajek,
czytanie bajek na glosy, pisanie scenariusza
dla $wietlicowych babeczek, zabawa w
robota,

Organizacja imprez cyklicznych: Dni
kulinarne — nauka i zabawa, kuchenne
przygody, wspdlne zabawy i poczestunek,
obchodzimy dni z Kalendarza $wiat
nietypowych, Wielkanocne spotkanie,
Edukacja ekologiczna: wspoélne sprzatanie
terenu wokot swietlicy, akcja segregacja —
nauka i praktyka, wspdlne ogladanie filmow o
tematyce ekologicznej — Dzien Ziemi, spacer
do lasu, zajecia o przyrodzie Borow
Tucholskich

- przygotowanie
Wielkanocnego spotkania dla
dzieci i apn z KGW Zalesie,

- warsztaty kulinarne dal
dzieci z klasy la SP w
Cekcynie — babki i mazurki
wspoélnie z KGW Zalesie,

- spotkania wszystkich
opiekunek dzieci i mtodziezy
w GOKu w Cekcynie i pisanie
nowego scenariusza do
przedstawienia dla
$wietlicowych babeczek,

- rezerwacje sali

Maj

Zajecia sportowe: gra w pitke nozna i
siatkowa, zabawy na $wiezym powietrzu i
placu zabaw, gra w tenisa stolowego,
cymbergaja, gra w pitkarzyki, gry i zabawy
stolikowe, gra w badmintona, zabawy z hula-
hop, spacery

Zajecia manualne: rysowanie i kolorowanie
obrazkéw, malowanie farbami — majowa taka,
malowanie kredg ,,na chodniku”, kartki z
zyczeniami dla Mamy, prezenty dla mamy,

- spotkania wszystkich
opiekunek dzieci i mtodziezy
w GOKu w Cekcynie i pisanie
nowego scenariusza do
przedstawienia dla
$wietlicowych babeczek oraz
pierwsze proby,

- Dni kulinarne dla dzieci —
warsztaty kulinarne wspoélnie
z KGW Zalesie,

- rezerwacje sali
- organizacja lokalu
wyborczego




L. p.

Miesiac

Dzialania wlasne

Dzialania wspdélne

Inne wykorzystanie
obiektu

zabawy z rosnacg farbg, wspdlnie tworzymy
gazetke §cienna,

Zajecia teatralne: nauka wierszy i piosenek
na Dzien Mamy, Dni Filmowe (mate kino),
kalambury, czytamy bajki, opracowywanie
scenariusza do nowego przedstawieni
swietlicowych babeczek i pierwsze proby
Organizacja imprez cyklicznych: Majowka
— zabawy 1 gry na §wiezym powietrzu, Dni
kulinarne — nauka i zabawa, kuchenne
przygody, wspdlne zabawy i poczestunek,
Dzien Mamy, obchodzimy dni z Kalendarza
$wiat nietypowych, Piknik w Totkowej Kuli,
Edukacja ekologiczna: ogladanie filméw o
tematyce ekologicznej, spacer po okolicy —
przy okazji sprzatamy i zbieramy $mieci,
pamigtajac o zasadach segregacji, dbamy o
srodowisko — jak kazdy z nas moze pomoc w
ochronie srodowiska, dbamy o nasze
swietlicowe truskawki

- opracowanie regulaminu
konkursu fotograficznego
wspolnie z innymi
opiekunkami dzieci i
mtodziezy ze swietlic
wiejskich

Czerwiec

Zajecia sportowe: zabawy na placu zabaw,
gra w cymbergaja i tenisa stotowego, gra w
pitkarzyki, gry i zabawy stolikowe, praca i gry
na komputerze, gra w pitke nozng i siatkowa,
gra w badmintona,

Zajecia manualne: rysowanie i kolorowanie
obrazkow o tematyce letniej i wakacyjne,
wykonanie gazetki wakacyjnej, zajgcia
techniczne — budowa rakiety kosmicznej z
rolek i pudetek papierowych, wykonanie
laurek i prezentéw na Dzien Ojca, malowanie
farbami na foli w plenerze,

Zajecia teatralne: zabawa na glosy —
nasladownictwo, zabawa w kalambury —
,.Zgadnij kto/co to?”, Mate kino, proéby do
Nocnych Misterii Nadjeziornych i do
przedstawienia swietlicowych babeczek,
Organizacja imprez cyklicznych: Dzien
dziecka, Powitanie Wakacji — gry i zabawy na
$wiezym powietrzu, Dni kulinarne — nauka i
zabawa, kuchenne przygody, wspdlne zabawy
i poczestunek, obchodzimy dni z Kalendarza
$wiat nietypowych,

Edukacja ekologiczna: spacer do lasu, spacer
do Totkowej Kuli, szukanie oznak lata,
zaplatanie wiankow, ogladanie filmow o
tematyce ekologicznej, dbamy o nasze
swietlicowe truskawki

- organizacja Dnia Dziecka
wspolnie z KGW Zalesie i
OSP Zalesie,

- spotkania wszystkich
opiekunek dzieci i mtodziezy
w GOKu w Cekcynie i proby
do nowego przedstawienia,

- ogloszenie konkursu
fotograficznego wspoélnie z
innymi opiekunkami dzieci i
milodziezy ze §wietlic
wiejskich

- rezerwacji

- zabranie Rady
soteckiej, KGW i OSP
- - organizacja lokalu
wyborczego

Lipiec

Zajecia sportowe: zabawy na §wiezym
powietrzu, gra w pitke i siatkowa, badminton,
gra w tenisa stolowego, cymbergaja, gra w
pitkarzyki, gry i zabawy stolikowe, wyjazd na
minigolfa do Cekcyna,

Zajecia manualne: rysowanie i kolorowanie
obrazkow o tematyce wakacyjnej, malowanie
kreda na chodniku, malowanie przez
chlapanie, tworzenie nowej gazetki,
malowanie na kamieniach, zajgcia z glina
samoutwardzalng i masg solna, obrazy z
zywymi kwiatami, wakacyjna pocztowka

- organizacja festynu
soteckiego wspolnie z Radg
sotecka, sottysem, KGW
Zalesie i OSP Zalesie

- Dni kulinarne dla dzieci —
warsztaty kulinarne wspodlnie
z KGW Zalesie,

- proby teatralne
Swietlicowych babeczek i
wystep w Tucholi

- zebranie KGW
Zalesie i
przygotowywanie
poczestunku na festyn
- zebranie przed i po
festynie dla Rady
soleckiej, soltysa,
KGW Zalesie i OSP
Zalesie




L. p.

Miesiac

Dzialania wlasne

Dzialania wspdélne

Inne wykorzystanie
obiektu

Zajecia teatralne: proby do Nocnych
Misterii Nadjeziornych, Dni filmowe — mate
kino, zabawy w przebieranki teatralne
Organizacja imprez cyklicznych: Zabawy
wakacyjne m.in. gra pod dgbem, zabawa
taneczna dla dzieci, Dni kulinarne — nauka i
zabawa, kuchenne przygody, wspdlne zabawy
i poczestunek, obchodzimy dni z Kalendarza
$wiat nietypowych, festyn sotecki

Edukacja ekologiczna: spacer na take —
bukiety i wianki, podziwiamy przyrode,
stuchamy jej odgloséw (ptaki, szum drzew)
ogladanie filmoéw i sluchanie piosenek o
charakterze ekologicznym, sprzatanie terenu
wokot §wietlicy i placu zabaw

Sierpien

Zajecia sportowe: zabawy na Swiezym
powietrzu, wyjazd na minigolf w Cekcynie,
gra w tenisa stotfowego, cymbergaja, gra w
pitkarzyki, gry i zabawy stolikowe, praca i gry
na komputerze, zabawy z hula-hop, gra w
badmintona, spacer do Gotabka,

Zajecia manualne: rysowanie i kolorowanie
obrazkéw o tematyce wakacyjnej, zajecia
techniczne — zwierzeta 3d z papieru i
papierowych rolek, wspdlne przygotowanie
gazetki $ciennej, mandale, bajkowe
kolorowanki, wspolnie tworzymy $wietlicowe
akwarium z kartonu i kolorowego papieru,
malowanie palcami, malowanie kredkami
akwarelowymi,

Zajecia teatralne: proby do Nocnych Misterii
Nadjeziornych, zabawa w teatr — Kim jestem?,
matle kino, zabawa w robota

Organizacja imprez cyklicznych:
Pozegnanie wakacji — gry i zabawy dla dzieci,
zabawa taneczna, konkursy, Dni kulinarne —
nauka i zabawa, kuchenne przygody, wspolne
zabawy 1 poczestunek, obchodzimy dni z
Kalendarza §wigt nietypowych

Edukacja ekologiczna: przypomnienie zasad
segregacji, spacer po okolicy, poznajemy
$wiat roslin Boroéw Tucholskich, spacer do
Gotabka — odwiedziny Nadle$nictwa Tuchola

- spotkania wszystkich
opiekunek dzieci i mtodziezy
w GOKu w Cekcynie i proby
do nowego przedstawienia,

- wystep na Dozynkach
Gminnych Swietlicowych
babeczek

- rezerwacja sali

- zebranie KGW
Zalesie

- zebranie Rady
soteckiej i soltysa

Wrzesien

Zajecia sportowe: gry i zabawy stolikowe,
gra w tenisa stotowego, gra w pitkarzyki i
cymbergaja, zabawy na placu zabaw, praca i
gry na komputerze i Xbox, zabawy z chusta
animacyjna, tor przeszkod,

Zajecia manualne: jesienne malowanie
farbami — jesienne liscie i grzyby, rysowanie i
kolorowanie obrazkéw o jesieni, zajgcia
techniczne — grzyby z papieru, dynie z masy
solnej, przygotowanie gazetki o tematyce
jesiennej, ozdoby z kasztanow, kolorowych
lisci i zotedzi, jesienne warsztaty plastyczne
(jeze, kolorowe liscie i drzewa)

Zajecia teatralne: zabawa w teatralne
przebieranki, teatrzyk kukietkowy —
tworzymy scen¢ i kukietki,

Organizacja imprez cyklicznych: Pierwszy
dzien jesieni (zabawy dla dzieci), Dzien

- prace nad konkursem
fotograficznym wspdlnie z
innymi opiekunkami dzieci i
milodziezy ze $wietlic
wiejskich (zebranie prac
konkursowych, wysytka do
wywolania, stworzenie karty
oceny, wybor jury, zakup
nagrod, opracowanie
dyplomow)




L. p.

Miesiac

Dzialania wlasne

Dzialania wspdélne

Inne wykorzystanie
obiektu

Ziemniaka, Dni kulinarne — nauka i zabawa,
kuchenne przygody, wspolne zabawy i
poczestunek, obchodzimy dni z Kalendarza
$wiat nietypowych

Edukacja ekologiczna: Jesien — rozmawiamy
0 nowej porze roku, Dary jesieni — szukanie
skarbow jesieni na spacerze, ogladanie filmow
o tematyce ekologicznej, spacer do lasu —
grzybobranie

10

Pazdziernik

Zajecia sportowe: zabawa na §wiezym
powietrzu, gra w cymbergaja i tenisa
stolowego, gra w pitkarzyki, gry i zabawy
stolikowe, praca i gry na komputerze i Xbox,
zabawy z hula-hop, zabawy z chustg
animacyjna, zabawy ruchowe na sali, mini
zawody sportowe (rzut do celu, tor przeszkod,
skoki w workach)

Zajecia manualne: rysowanie i kolorowanie
obrazkow, zajecia techniczne - prasowanki,
jesienne kolorowanki, wyklejanki z
kolorowych lisci, Pani Jesien — tworzymy
kukietki, jesienne jeze 3D

Zajecia teatralne: teatrzyk kukietkowy —
wspolna zabawa w teatrzyk, Dni filmowe,
zabawa w kalambury

Organizacja imprez cyklicznych: Dzien
Dyni, Dzien Ziemniaka, Dni kulinarne —
nauka i zabawa, kuchenne przygody, wspolne
zabawy 1 poczestunek, obchodzimy dni z
Kalendarza $wiat nietypowych,

Edukacja ekologiczna: Poznawanie
gatunkoéw drzew i zbieranie lisci, ogladanie
filmow o tematyce ekologicznej (np. formy
ochrony przyrody, zagrozone gatunki zwierzat
i roélin), jesienny spacer po okolicy

- prace nad konkursem
fotograficznym wspdlnie z
innymi opiekunkami dzieci i
milodziezy ze §wietlic
wiejskich (organizacja finahu,
ogloszenia wynikow)

- rezerwacje sali

11

Listopad

Zajecia sportowe: gra w tenisa stotowego,
cymbergaja, gra w pitkarzyki, gry i zabawy
stolikowe, praca i gry na komputerze i Xbox,
zabawy ruchowe na sali,

Zajecia manualne: jesienne kolorowanki,
obrazki 3d — parasole i kalosze, zajecia z
plasteling, wydrapywanki, bajkowe
kolorowanki, malujemy farbami bez uzycia
pedzla, malowanie na szkle,

Zajecia teatralne: czytamy wiersze
patriotyczne, stuchamy piosenek
patriotycznych, Dni filmowe, zabawa w glosy,
dzwigkonasladownictwo,

Organizacja imprez cyklicznych: Dni
kulinarne — nauka i zabawa, kuchenne
przygody, wspolne zabawy i poczestunek,
Dyskoteka dla dzieci, obchodzimy dni z
Kalendarza §wiat nietypowych, Andrzejki
Edukacja ekologiczna: rozmowy i filmy o
tematyce ekologicznej (recykling,
oszczgdzanie wody, energii) ogladanie
filmow, bajek i stuchanie piosenek o tematyce
ekologicznej

- prace nad konkursem
fotograficznym wspdlnie z
innymi opiekunkami dzieci i
milodziezy ze $wietlic
wiejskich (podsumowanie
konkursu, rozliczenie,
napisanie sprawozdania)

- rezerwacja sali

12

Grudzien

Zajecia sportowe: gra w cymbergaja i tenisa
stotowego, gra w pitkarzyki, gry i zabawy

- wspolne przygotowanie
Gwiazdki i Mikotajek dla

- zebranie KGW
Zalesie




L. p.

Miesiac

Dzialania wlasne

Dzialania wspdélne

Inne wykorzystanie
obiektu

stolikowe, praca i gry na komputerze, zajecia
taneczne, zabawy na $niegu, bitwa na $niezki,
wyjscie na sanki, gry stolikowe, uktadamy
puzzle

Zajecia manualne: wykonywanie 0zdob
zimowych do wystroju §wietlicy, rysowanie i
kolorowanie obrazkow o tematyce zimowej i
$wiatecznej, przygotowanie gazetek
$ciennych, wykonywanie 0zdob
Bozonarodzeniowych na choinke i do
wystroju §wietlicy, stroiki §wigteczne, masa
solna, batwanki z waty, sylwestrowe
wydrapywanki

Zajecia teatralne: Dni filmowe, zabawa w
przebieranki, kalambury, zabawa w robota,
Organizacja imprez cyklicznych: Mikotajki,
Gwiazdka, Dni kulinarne — nauka i zabawa,
kuchenne przygody, wspolne zabawy i
poczestunek, Witamy Nowy Rok

Edukacja ekologiczna: poznajemy koleja
pore roku — Zima, co zwierzg¢ta robig zima?
Jakie zwierzeta mozemy dokarmiac i jak to
robic

dzieci z KGW Zalesie,

- spotkanie podsumowujace
rok dla wszystkich opiekunek
dzieci i mtodziezy ze $wietlic
wiejskich

- wigilia KGW Zalasie
- zebranie Rady
Soteckiej i Sottysa

- rezerwacja sali

Opiekun dzieci i mtodziezy: lwona Smigel
Podpisy: Sottys Sotectwa, KGW, OSP




