
 

 PLAN PRACY 

ŚWIETLICY WIEJSKIEJ W ZALESIU 

NA 2025 ROK 

 

L. p. Miesiąc   Działania własne Działania wspólne Inne wykorzystanie 

obiektu 

1 Styczeń 

Zajęcia sportowe: gra w tenisa stołowego, 

cymbergaja, piłkarzyki, gry i zabawy 

stolikowe, praca i gry na komputerze i Xbox,  

ćwiczenia sportowe, gimnastyka,  zabawy na 

świeżym powietrzu, 
Zajęcia manualne: malowanie i kolorowanie 

obrazków o tematyce zimowej, kolorowanki, 

laurki i prezenty – na Dzień Babci i Dziadka, 

lepimy z gliny samoutwardzalnej, zajęcia z 

techniki decoupage, prasowanki 
Zajęcia teatralne: zabawy w kalambury, 

wspólne oglądanie filmów i bajek – Dzień 

filmowy, czytanie bajek 
Organizacja imprez cyklicznych: Ferie 

zimowe, Dzień babci i dziadka – życzenia dla 

babć i dziadków,  WOŚP – udział w 33 Finale 

WOŚP, bal karnawałowy, Spotkanie dla kobiet 
Edukacja ekologiczna: zajęcia o tematyce 

ekologicznej (pogadanki, wspólne rozmowy, 

oglądanie filmów i słuchanie piosenek o 

tematyce ekologicznej), przypomnienie zasad 

segregacji odpadów, jak dbać o zwierzęta 

zimą 
 

- spotkanie organizacyjne 

wszystkich opiekunek dzieci i 

młodzieży w GOKu w 

Cekcynie w sprawie 

omówienia spraw bieżących i 

planów na rok 2025 

- wspólna wycieczka do 

Torunia w ramach ferii 

zimowych 

- wspólny wyjazd na zajęcia 

do Hoplandu z świetlicą w 

Iwcu 

- udział i pomoc w 33 Finale 

WOŚP razem z GOK w 

Cekcynie 

- bal karnawałowy dla 

dzieci 

- 33 finał WOŚP 

- warsztaty manualne 

pań z KGW 

- spotkanie dla 

mieszkańców w 

sprawie drogi 

- rezerwacje sali 

2 Luty 

Zajęcia sportowe: gra w tenisa stołowego, 

gra w cymbergaja,  gra w piłkarzyki, gry i 

zabawy stolikowe, praca i gry na komputerze i 

Xbox, zabawy na świeżym powietrzu, zabawy 

z hula-hop, zabawy z chustą animacyjną, 

wspólne zabawy ruchowe i ćwiczenia 
Zajęcia manualne: zajęcia plastyczne m.in. 

malowanie, rysowanie i kolorowanie 

obrazków o tematyce zimowej, kolorowanki, 

kartki Walentynkowe,  malowanie farbami, 

masa solna, prasowanki, maski karnawałowe z 

papieru, 
Zajęcia teatralne: dzień filmowy – wspólne 

oglądanie filmów, ćwiczenia w naśladowaniu 

różnych głosów, zabawa w robota i 

kalambury, 
Organizacja imprez cyklicznych: Dni 

kulinarne – nauka i zabawa, kuchenne 

przygody, wspólne zabawy i poczęstunek, 

Tłusty Czwartek, Walentynki dzień 

zakochanych – wspólna zabawa, 
Edukacja ekologiczna:  nauka o 

zachowaniach proekologicznych (segregacja, 

recykling), oglądanie filmów o tematyce 

ekologicznej, jak oszczędzać wodę i energię. 
  

- wspólne warsztaty kulinarne 

razem z KGW Zalesie, 

 

- zebranie KGW 

Zalesie 

- rezerwacje sali m.in. 

ODR Tuchola 

- warsztaty manualne 

pań z KGW Zalesie, 

3 Marzec 

Zajęcia sportowe: gra w tenisa stołowego, 

cymbergaja, gra w piłkarzyki, gry i zabawy 

stolikowe, praca i gry na komputerze i Xbox,  

wiosenny spacer, zabawy na świeżym 

powietrzu i placu zabaw, piłka nożna, gra w 

zbijaka, dwa ognie, 

- spotkania wszystkich 

opiekunek dzieci i młodzieży 

w GOKu w Cekcynie i pisanie 

nowego scenariusza do 

przedstawienia dla 

świetlicowych babeczek, 

- zebranie OSP 

Zalesie, 

- Dzień kobiet – KGW 

Zalesie 
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Zajęcia manualne: wiosenne ozdoby z 

papieru do wystroju świetlicy , rysowanie i 

malowanie obrazków o tematyce wiosennej, 

malowanie farbami na foli, kolorowanki, 

tworzymy wiosenne gazetki, kwiaty z papieru, 

motyle z rolek po papierze, wiosenne bukiety 

– wyklejanki, pani wiosna – praca wspólna, 
Zajęcia teatralne: Dzień Filmowy (kino dla 

dzieci), zabawa w kalambury, tworzymy 

scenariusz na nowe przedstawienie 

świetlicowych babeczek, 
Organizacja imprez cyklicznych: Dzień 

kobiet, Dni kulinarne – kuchenne przygody, 

wspólne zabawy i poczęstunek, Pierwszy 

Dzień Wiosny, obchodzimy dni z Kalendarza 

świąt nietypowych, 
Edukacja ekologiczna: Zajęcia o nowej 

porze roku – Wiosna, szukanie oznak wiosny 

podczas spaceru, oglądanie filmów i słuchanie 

piosenek o tematyce ekologicznej (co zmienia 

się w przyrodzie, jak zachowują się zwierzęta) 
 

- organizacja Dnia Kobiet 

wspólnie z KGW Zalesie 

4 Kwiecień 

Zajęcia sportowe: zabawy ruchowe na 

świeżym powietrzu,gra w piłkę nożną i 

siatkową, gra w badmintona, gra w tenisa 

stołowego, gra w piłkarzyki i cymbergaja, gry 

i zabawy stolikowe, praca i gry na 

komputerze, zabawy z hula-hop i chustą 

animacyjną, spacer do lasu i Totkowej Kuli, 
Zajęcia manualne: rysowanie i kolorowanie 

obrazków w tym o tematyce wiosennej , 

zajęcia techniczne -  zwierzątka z rolek po 

papierze, malowanie kredą po chodniku, 

malowanie farbami, domy z kartoników, 

Wielkanocne kolorowanki, Baranki z wełny, 

palmy wielkanocne,   
Zajęcia teatralne: teatralne kalambury „Kim 

jestem”, wspólne oglądanie filmów i bajek,  

czytanie bajek na głosy, pisanie scenariusza 

dla świetlicowych babeczek, zabawa w 

robota, 
Organizacja imprez cyklicznych: Dni 

kulinarne – nauka i zabawa, kuchenne 

przygody, wspólne zabawy i poczęstunek, 

obchodzimy dni z Kalendarza świąt 

nietypowych, Wielkanocne spotkanie, 
Edukacja ekologiczna: wspólne sprzątanie 

terenu wokół świetlicy, akcja segregacja – 

nauka i praktyka, wspólne oglądanie filmów o 

tematyce ekologicznej – Dzień Ziemi, spacer 

do lasu, zajęcia o przyrodzie Borów 

Tucholskich 
 

- przygotowanie 

Wielkanocnego spotkania dla 

dzieci i apń z KGW Zalesie, 

- warsztaty kulinarne dal 

dzieci z klasy Ia SP w 

Cekcynie – babki i mazurki 

wspólnie z KGW Zalesie, 

- spotkania wszystkich 

opiekunek dzieci i młodzieży 

w GOKu w Cekcynie i pisanie 

nowego scenariusza do 

przedstawienia dla 

świetlicowych babeczek, 

 - rezerwacje sali 

5 Maj 

Zajęcia sportowe: gra w piłkę nożną i 

siatkową, zabawy na świeżym powietrzu i 

placu zabaw, gra w tenisa stołowego, 

cymbergaja, gra w piłkarzyki, gry i zabawy 

stolikowe, gra w badmintona, zabawy z hula-

hop, spacery 
Zajęcia manualne:  rysowanie i kolorowanie 

obrazków, malowanie farbami – majowa łąka,  

malowanie kredą „na chodniku”, kartki z 

życzeniami dla Mamy, prezenty  dla mamy, 

- spotkania wszystkich 

opiekunek dzieci i młodzieży 

w GOKu w Cekcynie i pisanie 

nowego scenariusza do 

przedstawienia dla 

świetlicowych babeczek oraz 

pierwsze próby, 

- Dni kulinarne dla dzieci – 

warsztaty kulinarne wspólnie 

z KGW Zalesie, 

- rezerwacje sali 

- organizacja lokalu 

wyborczego 
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zabawy z rosnącą farbą, wspólnie tworzymy 

gazetkę ścienną, 
Zajęcia teatralne:  nauka wierszy i piosenek 

na Dzień Mamy, Dni Filmowe (małe kino), 

kalambury, czytamy bajki, opracowywanie 

scenariusza do nowego przedstawieni 

świetlicowych babeczek i pierwsze próby 
Organizacja imprez cyklicznych: Majówka 

– zabawy  i gry na świeżym powietrzu, Dni 

kulinarne – nauka i zabawa, kuchenne 

przygody, wspólne zabawy i poczęstunek, 

Dzień Mamy,  obchodzimy dni z Kalendarza 

świąt nietypowych, Piknik w Totkowej Kuli, 
Edukacja ekologiczna:  oglądanie filmów o 

tematyce ekologicznej, spacer po okolicy – 

przy okazji sprzątamy i zbieramy śmieci, 

pamiętając o zasadach segregacji,  dbamy o 

środowisko – jak każdy z nas może pomóc w 

ochronie środowiska, dbamy o nasze 

świetlicowe truskawki 
 

- opracowanie regulaminu 

konkursu fotograficznego 

wspólnie z innymi 

opiekunkami dzieci i 

młodzieży ze świetlic 

wiejskich 

6 Czerwiec 

Zajęcia sportowe: zabawy na placu zabaw, 

gra w cymbergaja i tenisa stołowego, gra w 

piłkarzyki, gry i zabawy stolikowe, praca i gry 

na komputerze, gra w piłkę nożną i siatkową, 

gra w badmintona, 
Zajęcia manualne: rysowanie i kolorowanie 

obrazków o tematyce letniej i wakacyjne, 

wykonanie gazetki wakacyjnej, zajęcia 

techniczne – budowa rakiety kosmicznej z 

rolek i pudełek papierowych, wykonanie 

laurek i prezentów na Dzień Ojca,  malowanie 

farbami na foli w plenerze, 
Zajęcia teatralne: zabawa na głosy – 

naśladownictwo, zabawa w kalambury – 

„Zgadnij kto/co to?”, Małe kino, próby do 

Nocnych Misterii Nadjeziornych i do 

przedstawienia świetlicowych babeczek, 
Organizacja imprez cyklicznych: Dzień 

dziecka, Powitanie Wakacji – gry i zabawy na 

świeżym powietrzu, Dni kulinarne – nauka i 

zabawa, kuchenne przygody, wspólne zabawy 

i poczęstunek, obchodzimy dni z Kalendarza 

świąt nietypowych, 
Edukacja ekologiczna: spacer do lasu, spacer 

do Totkowej Kuli, szukanie oznak lata, 

zaplatanie wianków, oglądanie filmów o 

tematyce ekologicznej, dbamy o nasze 

świetlicowe truskawki 
 

- organizacja Dnia Dziecka 

wspólnie z KGW Zalesie i 

OSP Zalesie, 

- spotkania wszystkich 

opiekunek dzieci i młodzieży 

w GOKu w Cekcynie i próby 

do nowego przedstawienia, 

- ogłoszenie konkursu 

fotograficznego wspólnie z 

innymi opiekunkami dzieci i 

młodzieży ze świetlic 

wiejskich 

- rezerwacji 

- zabranie Rady 

sołeckiej, KGW i OSP 

- - organizacja lokalu 

wyborczego 

7 Lipiec 

Zajęcia sportowe: zabawy na świeżym 

powietrzu, gra w piłkę i siatkową, badminton, 

gra w tenisa stołowego, cymbergaja, gra w 

piłkarzyki, gry i zabawy stolikowe, wyjazd na 

minigolfa do Cekcyna, 
Zajęcia manualne: rysowanie i kolorowanie 

obrazków o tematyce wakacyjnej, malowanie 

kredą na chodniku,  malowanie przez 

chlapanie, tworzenie nowej gazetki, 

malowanie na kamieniach, zajęcia z glina 

samoutwardzalną i masą solną, obrazy z 

żywymi kwiatami, wakacyjna pocztówka 

- organizacja festynu 

sołeckiego wspólnie z Radą 

sołecką, sołtysem, KGW 

Zalesie i OSP Zalesie 

- Dni kulinarne dla dzieci – 

warsztaty kulinarne wspólnie 

z KGW Zalesie, 

- próby teatralne 

Świetlicowych babeczek i 

występ w Tucholi 

- zebranie KGW 

Zalesie i 

przygotowywanie 

poczęstunku na festyn 

- zebranie przed i po 

festynie dla Rady 

sołeckiej, sołtysa, 

KGW Zalesie i OSP 

Zalesie 
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Zajęcia teatralne:  próby do Nocnych 

Misterii Nadjeziornych, Dni filmowe – małe 

kino, zabawy w przebieranki teatralne 
Organizacja imprez cyklicznych: Zabawy 

wakacyjne m.in. gra pod dębem, zabawa 

taneczna dla dzieci, Dni kulinarne – nauka i 

zabawa, kuchenne przygody, wspólne zabawy 

i poczęstunek, obchodzimy dni z Kalendarza 

świąt nietypowych, festyn sołecki 
Edukacja ekologiczna: spacer na łąkę –  

bukiety i wianki, podziwiamy przyrodę, 

słuchamy jej odgłosów (ptaki, szum drzew) 

oglądanie filmów i słuchanie piosenek o 

charakterze ekologicznym, sprzątanie terenu 

wokół świetlicy i placu zabaw 
 

8 Sierpień 

Zajęcia sportowe: zabawy na świeżym 

powietrzu, wyjazd na minigolf w Cekcynie, 

gra w tenisa stołowego, cymbergaja, gra w 

piłkarzyki, gry i zabawy stolikowe, praca i gry 

na komputerze, zabawy z hula-hop, gra w 

badmintona, spacer do Gołąbka, 
Zajęcia manualne: rysowanie i kolorowanie 

obrazków o tematyce wakacyjnej, zajęcia 

techniczne –  zwierzęta 3d z papieru i 

papierowych rolek, wspólne przygotowanie 

gazetki ściennej, mandale, bajkowe 

kolorowanki, wspólnie tworzymy świetlicowe 

akwarium z kartonu i kolorowego papieru, 

malowanie palcami, malowanie kredkami 

akwarelowymi, 
Zajęcia teatralne: próby do Nocnych Misterii 

Nadjeziornych, zabawa w teatr – Kim jestem?, 

małe kino, zabawa w robota 
Organizacja imprez cyklicznych: 

Pożegnanie wakacji – gry i zabawy dla dzieci, 

zabawa taneczna, konkursy, Dni kulinarne – 

nauka i zabawa, kuchenne przygody, wspólne 

zabawy i poczęstunek, obchodzimy dni z 

Kalendarza świąt nietypowych 
Edukacja ekologiczna: przypomnienie zasad 

segregacji, spacer po okolicy, poznajemy 

świat roślin Borów Tucholskich, spacer do 

Gołąbka – odwiedziny Nadleśnictwa Tuchola 
 

- spotkania wszystkich 

opiekunek dzieci i młodzieży 

w GOKu w Cekcynie i próby 

do nowego przedstawienia, 

- występ na Dożynkach 

Gminnych Świetlicowych 

babeczek 

- rezerwacja sali 

- zebranie KGW 

Zalesie 

- zebranie Rady 

sołeckiej i sołtysa 

 

9 Wrzesień 

Zajęcia sportowe: gry i zabawy stolikowe,  

gra w tenisa stołowego, gra w piłkarzyki i 

cymbergaja, zabawy na placu zabaw, praca i 

gry na komputerze i Xbox, zabawy z chusta 

animacyjną, tor przeszkód, 
Zajęcia manualne: jesienne malowanie 

farbami – jesienne liście i grzyby, rysowanie i 

kolorowanie obrazków o jesieni, zajęcia 

techniczne –  grzyby z papieru, dynie z masy 

solnej, przygotowanie gazetki o tematyce 

jesiennej, ozdoby z kasztanów, kolorowych 

liści  i żołędzi, jesienne warsztaty plastyczne 

(jeże, kolorowe liście i drzewa) 
Zajęcia teatralne: zabawa w teatralne 

przebieranki, teatrzyk kukiełkowy – 

tworzymy scenę i kukiełki, 
Organizacja imprez cyklicznych: Pierwszy 

dzień jesieni (zabawy dla dzieci), Dzień 

- prace nad konkursem 

fotograficznym wspólnie z 

innymi opiekunkami dzieci i 

młodzieży ze świetlic 

wiejskich (zebranie prac 

konkursowych, wysyłka do 

wywołania, stworzenie karty 

oceny, wybór jury, zakup 

nagród, opracowanie 

dyplomów) 
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Ziemniaka, Dni kulinarne – nauka i zabawa, 

kuchenne przygody, wspólne zabawy i 

poczęstunek, obchodzimy dni z Kalendarza 

świąt nietypowych 
Edukacja ekologiczna: Jesień – rozmawiamy 

o nowej porze roku, Dary jesieni – szukanie 

skarbów jesieni na spacerze, oglądanie filmów 

o tematyce ekologicznej, spacer do lasu – 

grzybobranie 
 

10 Październik 

Zajęcia sportowe: zabawa na świeżym 

powietrzu, gra w cymbergaja i  tenisa 

stołowego, gra w piłkarzyki, gry i zabawy 

stolikowe, praca i gry na komputerze i Xbox,  

zabawy z hula-hop, zabawy z chustą 

animacyjną, zabawy ruchowe na sali, mini 

zawody sportowe (rzut do celu, tor przeszkód, 

skoki w workach) 
Zajęcia manualne: rysowanie i kolorowanie 

obrazków, zajęcia techniczne -  prasowanki, 

jesienne kolorowanki, wyklejanki z 

kolorowych liści, Pani Jesień – tworzymy 

kukiełki, jesienne jeże 3D   
Zajęcia teatralne: teatrzyk kukiełkowy – 

wspólna zabawa w teatrzyk, Dni filmowe, 

zabawa w kalambury 
Organizacja imprez cyklicznych: Dzień 

Dyni, Dzień Ziemniaka, Dni kulinarne – 

nauka i zabawa, kuchenne przygody, wspólne 

zabawy i poczęstunek, obchodzimy dni z 

Kalendarza świąt nietypowych, 
Edukacja ekologiczna: Poznawanie 

gatunków drzew i zbieranie liści, oglądanie 

filmów o tematyce ekologicznej (np. formy 

ochrony przyrody, zagrożone gatunki zwierząt 

i roślin), jesienny spacer po okolicy 
 

- prace nad konkursem 

fotograficznym wspólnie z 

innymi opiekunkami dzieci i 

młodzieży ze świetlic 

wiejskich (organizacja finału, 

ogłoszenia wyników) 

- rezerwacje sali 

11 Listopad 

Zajęcia sportowe: gra w tenisa stołowego, 

cymbergaja, gra w piłkarzyki, gry i zabawy 

stolikowe, praca i gry na komputerze i Xbox, 

zabawy ruchowe na sali, 
Zajęcia manualne: jesienne kolorowanki, 

obrazki 3d – parasole i kalosze,  zajęcia z 

plasteliną, wydrapywanki, bajkowe 

kolorowanki, malujemy farbami bez użycia 

pędzla, malowanie na szkle, 
Zajęcia teatralne: czytamy wiersze 

patriotyczne, słuchamy piosenek 

patriotycznych, Dni filmowe, zabawa w głosy, 

dźwiękonaśladownictwo, 
Organizacja imprez cyklicznych: Dni 

kulinarne – nauka i zabawa, kuchenne 

przygody, wspólne zabawy i poczęstunek, 

Dyskoteka dla dzieci, obchodzimy dni z 

Kalendarza świąt nietypowych, Andrzejki 
Edukacja ekologiczna: rozmowy i filmy o 

tematyce ekologicznej (recykling, 

oszczędzanie wody, energii) oglądanie 

filmów, bajek i słuchanie piosenek o tematyce 

ekologicznej 
 

- prace nad konkursem 

fotograficznym wspólnie z 

innymi opiekunkami dzieci i 

młodzieży ze świetlic 

wiejskich (podsumowanie 

konkursu, rozliczenie, 

napisanie sprawozdania) 

- rezerwacja sali 

12 Grudzień 
Zajęcia sportowe: gra w cymbergaja i tenisa 

stołowego, gra w piłkarzyki, gry i zabawy 

- wspólne przygotowanie 

Gwiazdki i Mikołajek dla 

- zebranie KGW 

Zalesie 
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stolikowe, praca i gry na komputerze, zajęcia 

taneczne, zabawy na śniegu, bitwa na śnieżki, 

wyjście na sanki, gry stolikowe, układamy 

puzzle 
Zajęcia manualne: wykonywanie ozdób 

zimowych do wystroju świetlicy, rysowanie i 

kolorowanie obrazków o tematyce zimowej i 

świątecznej, przygotowanie gazetek 

ściennych, wykonywanie ozdób 

Bożonarodzeniowych na choinkę i do 

wystroju świetlicy, stroiki świąteczne, masa 

solna, bałwanki z waty, sylwestrowe 

wydrapywanki 
Zajęcia teatralne: Dni filmowe, zabawa w 

przebieranki, kalambury, zabawa w robota, 
Organizacja imprez cyklicznych: Mikołajki, 

Gwiazdka, Dni kulinarne – nauka i zabawa, 

kuchenne przygody, wspólne zabawy i 

poczęstunek, Witamy Nowy Rok 
Edukacja ekologiczna: poznajemy koleją 

porę roku – Zima, co zwierzęta robią zimą? 

Jakie zwierzęta możemy dokarmiać i jak to 

robić 
 

dzieci z KGW Zalesie, 

- spotkanie podsumowujące 

rok dla wszystkich opiekunek 

dzieci i młodzieży ze świetlic 

wiejskich 

- wigilia KGW Zalasie 

- zebranie Rady 

Sołeckiej i Sołtysa 

- rezerwacja sali 

 
 
Opiekun dzieci i młodzieży: Iwona Smigel 
Podpisy: Sołtys Sołectwa, KGW, OSP  

 

 
 
 


