RAPORT Z WYKONANIA I EFEKTOW REALIZACJI
W 2024 ROKU
GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
W GMINIE CEKCYN NA LATA 2022-2025

Cekcyn, marzec 2025 r.



Zgodnie z ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi 1 ustawg z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu
narkomanii, w brzmieniu nadanym ustawg z dnia 17 grudnia 2021r. o zmianie ustawy
o zdrowiu publicznym oraz niektorych innych ustaw, do zadan wtasnych gminy nalezy
prowadzenie zadan zwigzanych z profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow
alkoholowych, przeciwdziataniem narkomanii, a takze 2z przeciwdziataniem
uzaleznieniom behawioralnym.
Realizacja tych zadan prowadzona jest w oparciu o gminny program profilaktyki
1 rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii
sporzadzany na okres nie dtuzszy niz 4 lata i uchwalany przez rad¢ gminy.
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Cekcyn na 2022 rok przyjety zostal Uchwalg
Nr XXIX/306/22 Rady Gminy Cekcyn z dnia 21 grudnia 2021r.
Zgodnie z art. 21 ustawy z dnia 17 grudnia 2021r. o zmianie ustawy o zdrowiu
publicznym oraz niektorych innych ustaw, gminne programy uchwalone przed
1 stycznia 2022r. zachowaly moc do dnia uchwalenia kolejnego programu, nie dtuze;j
jednak jak do dnia 31 marca 2022r.

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Cekcyn na lata 2022 — 2025 Rada Gminy
Cekcyn przyjeta Uchwalg Nr XXX1/331/22 z dnia 25 marca 2022r.

Po6zniejszych zmian Programu dokonano: Uchwatg Nr XXXI111/346/2022 Rady Gminy
Cekcyn z dnia 20 maja 2022r., Uchwalg Nr XXXVI1/364/22 Rady Gminy Cekcyn z dnia
23 wrzesnia 2022r., Uchwatg Nr XXXIX/405/22 Rady Gminy Cekcyn z dnia 29 grudnia
2022r., Uchwatg Nr XLIII/455/23 Rady Gminy Cekcyn z dnia 19 maja 2023r., Uchwata
Nr XLV1/485/23 Rady Gminy Cekcyn z dnia 21 wrzes$nia 2023r., Uchwatg Nr L/514/23
Rady Gminy Cekcyn z dnia 28 grudnia 2023r., Uchwalg Nr 11/18/2024 Rady Gminy
Cekcyn z dnia 17 czerwca 2024r., Uchwatg Nr IV/26/2024 Rady Gminy Cekcyn z dnia
17 wrze$nia 2024r. oraz Uchwatg Nr V1/52/2024 Rady Gminy Cekcyn z dnia 20 grudnia
2024r.

W mysl art. 4' ust. 2b ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi ,,Wjt (burmistrz, prezydent miasta) sporzadza raport z wykonania
w danym roku gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii 1 efektéw jego realizacji, ktory
przedktada radzie gminy w terminie do 30 czerwca roku nastepujacego po roku, ktorego
dotyczy raport”.



REALIZACJA CELOW ZAWARTYCH W PROGRAMIE

Celem gléwnym Programu jest zapobieganie powstawaniu problemow
alkoholowych i innych uzaleznien oraz podnoszenie §wiadomosci lokalnej spotecznosci
w zakresie szkodliwosci uzywania srodkow psychoaktywnych.

Cel gtowny realizowany jest poprzez dzialania w nast¢pujacych obszarach:
1. Profilaktyka i prewencja

2. Terapia, rehabilitacja 1 ograniczenie negatywnego wptywu srodkéw
psychoaktywnych na zdrowie.

Profilaktyka i prewencja

Cel strategiczny nr 1

Organizacja 1 prowadzenie dzialan profilaktycznych, w szczegoélnosci dla dzieci
1 mlodziezy

Cele czastkowe:

1) Wdrazanie ré6znorodnych form programéw i dziatan profilaktycznych dla dzieci
1 mlodziezy zapobiegajacych uzywaniu alkoholu i1 substancji psychoaktywnych.

2) Wspieranie instytucji prowadzacych dziatalnos¢ profilaktyczng w organizowaniu
roznorodnych form pracy profilaktycznej, opiekunczo-wychowawczej,
edukacyjnej 1 aktywizujacej, w szczegolnosci wsrdd dzieci 1 mlodziezy.

3) Rozwijanie wiedzy wsrdd spolecznosci lokalnej na temat problemow
zwigzanych z uzaleznieniami poprzez prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci
informacyjnej 1 edukacyjnej oraz dziatalnosci szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym.

Dzialania:

Dziatania/Programy Odbiorcy Partnerzy Wskazmckell;eallzaq !
Prowadzenie zaje¢| Wyjazd na wystep dor Dzieci SP Zielonka 58 uczestnikow
opiekufczo- Centrum Kultury w Swieciu GKRPA (uczniowie klas I-I11
wychowawczych, | na przedstawienie oraz dzieci
aktywizujacych, | pt...Przygody Kota” z oddziatow
ukierunkowanych | W wykonaniu Poznanskiego przedszkolnych)
na organizacije Teatru Aktora — spektakl
alternatywnych przedstawiat tresci z zakresu
form spedzania edukacji zdrowotnej, radzenia
czasu wolnego sobie w sytuacjach trudnych




przez dzieci

1 mlodziez,
zmniejszajacych
ryzyko kontaktu
z alkoholem

w ramach
pozalekcyjnych
zaje¢ jak, np.
Sportowo —
rekreacyjnych,
kotek
zainteresowan
oraz innych form

oraz przekazywat tresci
zwigzane z bezpieczenstwem
na co dzien.

Wyjazd do Teatru
Muzycznego w Gdyni
mtodziezy klas VIII SP
Cekcyn i SP Iwiec na spektakl
,»Wiedzmin”.

Realizacja projektu wpisana
byta w zatozenia Szkolnego
Programu Profilaktyczno-
Wychowawczego jak rowniez
w zalozenia profilaktyki
uniwersalnej.

Wyjazd do teatru dat
mtodziezy okazje¢ do spgdzenia
czasu wolnego w sposob
konstruktywny i alternatywny
— wzmacnianie czynnikow
chronigcych.

»Mowimy STOP
Uzaleznieniom” - wyjazd na
XIX Ogélnopolskie
Mistrzostwa Liturgicznej
Stuzby Oltarza w Pilce
Halowej o Puchar ,,KnC”
w Lodzi.

Umozliwienie wyjazdu na
ogoblnopolski finat rozgrywek
zaowocowato zdobyciem

4 miejsca w wW/w turnieju

Uczestnictwo w integracji
grup mtodziezy z calej Polski,
korzystnie wpltyne¢to na rozwoj
psychofizyczny, umiejetnosci
spoteczne i interpersonalne.

Mtodziez

Dzieci 1
mlodziez

SP Cekcyn,
SP Iwiec, GKRPA

Parafia Cekcyn,
GKRPA

uczniowie klas VIII

7 uczniow
Szkoty Podstawowej
w Cekcynie -
Ministrantow




»Od juniora do seniora” —
Celem programu byto
budowanie wigzi
migdzypokoleniowych,
rozwijanie kompetencji
spotecznych i kreatywnych,
a takze promocja zdrowego
stylu zycia jako alternatywy
dla uzywek.

Zorganizowano 2 warsztaty
miedzypokoleniowe:

- warsztaty r¢kodzieta,

- warsztaty krawieckie

i malowania na tkaninach.
Poprzez wspolne dziatania
uczestnicy uczyli si¢
wzajemnego szacunku,
rozwijali umiejetnosci
manualne, artystyczne,
wzmacniali kompetencje
propagujace zdrowy styl zycia.

»Uzaleznieniom mowimy
STOP” — dzialania
informacyjno-edukacyjne

z zakresu profilaktyki
uzaleznien i przeciwdziatania
alkoholizmowi wsrdéd dzieci

i mlodziezy z terenu gminy
Cekcyn.

Dziatania miaty na celu
przeciwdziatanie negatywnym
skutkom spozywania alkoholu
poprzez edukacje dzieci

i mlodziezy. Podjete dziatania
wzmacniaty czynniki
chronigce, takie jak
umiejetnos¢ asertywnej
odmowy, radzenie sobie

Z presja rowiesniczg oraz
panowanie nad emocjami.
Forma zaje¢ obejmowata tresci
edukacyjne oraz elementy
zabawy.

Dzieci,
mitodziez,
osoby
starsze

Dzieci
1 mtodziez

GOK, CUS
HOPLAND,
GKRPA

GOK
GKRPA

20 uczestnikow

24 uczestnikow




realizacja
programow
profilaktycznych
i warsztatow

w placéwkach
o$wiatowych na
terenie gminy

» lTydzien profilaktyki”

w Szkole Podstawowej

w Cekcynie — dziatania

z zakresu profilaktyki, gtownie
zdrowia psychicznego ale
takze z zakresu profilaktyki
e-uzaleznien, dziatan i zadan
sportowych, wpisujacych sig
w profilaktyke zdrowia, zaje¢
z zakresu pierwszej pomocy
przedmedyczne;.

Dziatania wpisywaly si¢

w zalozenia szkolnego
programu wychowawczo —
profilaktycznego oraz
profilaktyki uniwersalnej —
skierowanej do populacji
wszystkich uczniow. Miaty
przede wszystkim na celu
przeciwdziatanie pojawieniu
si¢, inicjacji zachowan
ryzykownych — gtownie
poprzez wzmacnianie
czynnikow chronigcych —
czyli wyposazenie dzieci

i mlodziezy w umiejegtnosci
spoteczne, interpersonalne,
poglebianie wiezi,
umiejetnosci asertywne,
dostarczanie lub pogltebianie
wiedzy na temat szkodliwo$ci
zazywania substancji
psychoaktywnych, higieny
zdrowia psychicznego

i fizycznego.

Tres¢ i forma poszczegolnych
zadan dobrane byty
odpowiednio do grona
odbiorcow — ich mozliwosci
percepcyjnych, wieku.
Zadania obejmowaly szerokie
spektrum dziatan
profilaktycznych, dotyczacych
waznych zagadnien,
wskazywaly na zagrozenia, ale
tez wyposazaty
w odpowiednie umiejetnosei

Dzieci,
mtodziez
i
nauczyciele

SP Cekcyn
GKRPA

1. Przedstawienia
profilaktyczne
Teatr Magiczna

Scena z Krakowa
pt..,, Ksiega zyczen”
(klasy I-IIT),
»Szkolne tarapaty”
(klasy IV-VI),
,,Pulapki sieci”
(klasy VII-VIID).
2. Warsztaty
z prawnikiem —
prawa i obowiazki
ucznia, hejt
(klasy VI-VIID).
3. Dzien sportu
(klasy I-VIII).

4. Warsztaty
profilaktyczne
pt. ,Kompetencje
cyfrowe jako
czynnik chroniacy
przed
uzaleznieniem od
gier” (klasy I-1I).
5. Warsztaty
profilaktyczne
pt. ,,BadZ kumplem
— nie dokuczaj”
(klasy 1IV).

6. Warsztaty
profilaktyczne
pt. ,Funkcje roli
grupowych, o tym
jak sie
komunikowa¢é
i mowi¢ o swoich
oczekiwaniach”
(klasy V-VIII).

7. Turniej szachowy
(klasy V-VIII).

8. Wyjazd do
Planetarium do
Torunia —
Planetarium Torun
(klasy VII).

9. Warsztaty




i wiedzg, aby tym
zagrozeniom przeciwdziatac.
Do realizacji poszczeg6lnych
zadan zaproszeni zostali
specjalisci, co podniosto
merytoryczng i edukacyjna
warto$c.

» Tydzien profilaktyki”

w Szkole Podstawowej

w Iwcu — dzialania w ramach
profilaktyki uniwersalnej
mialy na celu:

- promowanie zdrowego stylu
zycia, w tym zdrowego
odzywiania oraz aktywnosci
ruchowej,

- ksztaltowanie postawy
odpowiedzialno$ci za swoje
zdrowie 1 innych,

- uswiadomienie dzieciom
i mlodziezy zagrozen
zwigzanych z uzywaniem
szkodliwych substancji
psychoaktywnych oraz
uzaleznieniem od telefonu,
Internetu,

- nauke rozpoznawania zrodet
i symptomow stresu oraz
sposobdw radzenia sobie

w sytuacjach trudnych,

- ksztattowanie kompetencji
spolecznych, np. umiejetnosci
asertywnych,

- promowanie postaw
empatycznych, pielegnowanie
relacji rowiesniczych,

- rozbudzanie zainteresowan
ucznidow oraz zachecanie do

Dzieci,
mlodziez
i
nauczyciele

SP Iwiec,
GKRPA

uwaznosci
z wykorzystaniem
ruchu (klasy III).
10. Pierwsza pomoc
przedmedyczna
(klasy I-VIII).
11. Gra terenowa
(klasa I'V-VIII).

1. Przedstawienia
profilaktyczne
Teatr Magiczna

Scena z Krakowa
pt. ,,Ksiega zyczen”

(klasy O-III),

,»Szkolne tarapaty”
(klasy I'V-VII).

2. Gra terenowa
(klasy IV-V
i VI-VIID).

3. Zajecia ruchowe
—zumba
(klasy 0-VII)

4. Dzien zdrowej
ZywnoSci-
przygotowanie przez
klasy 0-VIII
zdrowych kanapek
i satatek.

5. Warsztaty
plastyczne
(klasy I-I1T)

6. Wyklad
wStandardy
Ochrony
Maloletnich”

7. Warsztaty
praktyczne
»Pierwsza pomoc”
8.0rganizacja hasel
profilaktycznych:
wZwroty
grzecznosciowe” -
klasy 0,
wZdrowe zywienie”-
klasy I-I1I,




aktywnych form sp¢dzania
czasu wolnego.

»Przeciwdzialanie
agresji” — klasa IV,
»Naduzywanie
telefonow
komérkowych” —
klasa 'V,

»Jak walezyé
z hejtem”- klasa VI,
»E-papierosy” -

uzaleznien

klasa VII.
Spektakl profilaktyczn
P . P . ,,,y y Dzieci Szkota klasy 0-III
pt. ,,Ksiega zyczen .
. i Podstawowa
Teatr Magiczna Scena ol Ziel
, Krakowa nauczyciele, w Zielonce
GKRPA
Spektakl profilaktyczny o ) 75 dzieci
. Dzieci |Przedszkole Le$ny
pt. ,,Galaktyczny przyjaciel i
. i Zakatek
Teatr Magiczna Scena ol Cekevni
2 Krakowa nauczyciele|, w Cekcynie,
GKRPA
Cztonkowie GKRPA, instytucje
przeciwd.z.iaiania przemocy pedagodzy (GOPS, kuratorzy, ’
domowej i procedury inne osoby terapeuci i inni 29 o0sob
»Niebieskie Karty” podejmujace
dziatania
organizacja w zakresie
szkolen Powiatowa Interdyscyplinarna probleméow
swickszajacych Konferencja ,,Widzimy, alkoholo- 4 osoby
kompetencje 0sob reagujemy, przeciwdziatamy” wych
podejmujacych
dziatania
w zakresie »Superwizja — szkolenie | osoba
rozwigzywania cztonka GKRPA,
problemow




zakup Akcja prowadzona za Wszystkie GKR,PA., placowki Nieodplatnie
specjalistycznej | posrednictwem GOPS, grupy oswiatowe, - pozyskane materiaty
literatury placowek o$wiatowych Punktu spoteczne - Posterunek Policji, profilaktyczne
i materialow Konsultacyjnego oraz d21ec.1, SPZOZ
edukacyjnych Posterunku Policji w Cekcynie | mtodziez,
w celu dorosli
rozpowszechnienia i seniorzy
ich wérod
uczniow,
nauczycieli
i rodzicow
publikowanie U[.)O\lvs;ec.hnlilan.ie infor;nacji Wszystkie | GKRPA, G(_)PS’ Publikacje na
w prasie lokalne; O IStyHICjachi nlosaeyeh - srupy Urzad Gminy stronach
, pomoc w obszarze uzaleznien |spoleczne - .
artykutow . ) A internetowych:
w formie plakatow dzieci,
dotyczacych . . ..
. informacyjnych, ulotek mtodziez, www.gops.cekcyn.pl
problematyki .. . . -
uzalesnien i informacji na stronie dorosli wiww.cekevipl
internetowej GOPS i seniorzy ' ynp

Terapia, rehabilitacja i ograniczanie negatywnego wplywu §rodkow psychoaktywnych na

zdrowie.

Cel strategiczny nr 2.

Wspomaganie organizacji 1 instytucji dziatajacych na rzecz profilaktyki 1rozwigzywania
problemow uzaleznien.

Cele czastkowe:

1) wspieranie 1 udzielanie pomocy instytucjom, organizacjom i osobom fizycznym w realizacji

zadan 1 programow z zakresu profilaktyki 1 rozwigzywania problemow uzaleznien.

Dzialania:

Dziatania/Programy

Odbiorcy

Partnerzy

Wskaziniki realizacji
celu

podejmowanie dziatan w celu
utworzenia grupy samopomocowej do
realizacji dziatan motywujacych do
podjecia terapii i propagowania
postaw trzezwosciowych

INadal nie udalo si¢ wyloni¢ lidera grupy samopomocowej, w zwigzku
z tym grupa nie powstata.
Osoby z problemem alkoholowym zamieszkujace na terenie naszej
gminy uczestniczg w zaje¢ciach grup samopomocowych w Tucholi



http://www.gops.cekcyn.pl/
http://www.cekcyn.pl/

propagowanie

Informowanie

Osoby uzaleznione

1 przestrzeganie
zakazu sprzedazy
alkoholu osobom
niepetnoletnim

instytucjiiosob | © instytucjach i wspbtuzaleznione GKR;A, (?OPS, I.Jpowszec.hnianie
wyspecijalizowany | iosacych espo%. informacji przez
ch w niesieniu pomoc Interdysc?fph’narny, pracownikow
pomocy dzieciom, | W obszarze Tucholski Osro'c.iek instytucji
miodziezy uzaleznieh Psyclilo.tergpn
i dorostym w formie Uzaleznienia od
w obszarze plakatow Alkoholu,' '
probleméow informacyjnych, Ws.p(')kuzaleinle.nla
uzaleznieh kolportaz i Profilaktyki

materialow

informacyjnych
kontynuowanie Cztonkowie Cztonkowie GKRPA, | GKRPA, podmioty (Cztonkowie GKRPA
dziatan GKRPA sprzedawcy napojow odpowiedzialne za skontrolowali
kontrolnych skontrolowali alkoholowych sprzedaz napojow | 4 punkty sprzedazy
i interwencyjnych punkty alkoholowych napojow
w stosunku do sprze‘daZy w gminie Cekcyn alkoholowych
sprzedawcow napojow
napojow alkoholowych,
alkoholowych w 'kFérych miaty
majacych na celu | MEISCC
ograniczenie 1ncydent}./
dostepnosci zaklocania
napojow porzadku
alkoholowych publicznego

Cel strategiczny nr 3.

Zwigkszenie dostepnosci §wiadczen w zakresie leczenia i rehabilitacji dla os6b uzaleznionych
od alkoholu 1 innych §rodkow psychoaktywnych.

Cele czastkowe:

1) ulatwienie osobom uzaleznionym udziatu w programach terapeutycznych;

2) organizowanie warunkoéw pierwszego kontaktu dla oséb uzaleznionych i wspotuzaleznio-

nych oraz 0s6b uwiklanych w przemoc.



Dzialania:

Wskazniki realizacji

w stosunku do oséb, ktore
odmowily dobrowolnego leczenia
badz je przerwaty

i ich rodziny

terapeuta Punktu
Konsultacyjnego

Dziatania/Programy Odbiorcy Partnerzy celu
liczba 0s6b
korzystajacych
finansowanie Zp o.rad
Punktu Prowadzenic psychologicznych —
Konsultacyjnego dziatan 36
dla OSét.) informacyjno - Osoby i rodziny liczba porad
uzaleznionych edukacyj{lych 2 problemami psychologicznych —
od alkoholu, dla osob uzalesnicn GKRPA, Punkt 112
narkotykow z rodzin .. i Srobl . Konsultacyjny .
i innych oraz uzaleznionych ! 1Ny pro en.laml liczba 0s6b
0s6b i 0s6b spotecznymi korzystajacych
doswiadczajacyc| do$wiadczajac z porad terapeuty
h przemocy ych przemocy uzaleznien - 37
domowej liczba porad
terapeuty uzaleznien
- 184
W zwigzku ze
znaczacg liczba
telefonow
anonimowych, nie
. . . GKRPA, Zarzad . o
finansowanie Kujawsko- Osoby uwiktane Woiews d;ltrvii jest mozliwe
Pomorskiej Niebieskiej Linii dla W przemoc, ofiary KJu'awsko precyzyjne
Ofiar Przemocy w Rodzinie i sprawcy ! _ okreslenie liczby
Pomorskiego . .
porad i konsultacji
udzielonych
mieszkancom
poszczegolnych gmin
Osoby uzaleznione, po
. . bytym 1 i . .
ﬁnansowa?ne Klubu Integracji pri)eog;t}:vriozj;e;nu GKRPA, KIS nie reahzqwano
Spotecznej zadania
w warunkach
stacjonarnych
kierowanie do sadu wnioskow liczba
o przymusowe leczenie .. GKRPA, .
Osoby uzaleznione skierowanych

wnioskow do sadu —
4




- udziatl cztonkow

finansowanie warsztatow Cztonkowie GKRPA, GKRPA. GOPS

. , . . , . L ’ ’ GKRPA oraz Z1

i szkolen dla realizatoréw zadan pracownicy socjalni _

wynikajacych GOPS, kuratorzy PCPR w szkoleniu
Lo . . . z zakresu

z programu w celu podniesienia  |sgdowi, funkcjonariusze .

. . . . . . przeciwdziatania
kwalifikacji i profesjonalizmu Policji, nauczyciele :
. . przemocy domowej
Swiadczonych ustug 1 wychowawcy, )

. 1 procedury
pracownicy ochrony L
»Niebieskie Karty”

zdrowia,
- udziat cztonkow
GKRPA oraz ZI
w konferencji,
pt. ,,Widzimy,
reagujemy,
przeciwdziatamy”,

sprzedawcy napojow
alkoholowych

- udziat cztonka
GKRPA
w szkoleniu -
Superwizji.

Cel strategiczny nr 4.
Udzielanie wszechstronnej pomocy rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe.
Cele czastkowe:

1) rozwdj systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinach poprzez wspotprace Gminnej
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych z Gminnym Zespotem Interdyscyplinar-
nym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w gminie Cekcyn;



2) udzielanie wsparcia dzieciom 1imlodziezy poprzez dziatalno$¢ Centrum Profilaktyki

Srodowiskowej;

3) realizacja dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom od $rodkow

psychoaktywnych poprzez organizacj¢ wypoczynku dzieci i mlodziezy.

Dzialania:
. . . Wskazniki
Dziatania/Programy Odbiorcy Partnerzy L.
realizacji celu
Swiadczenie pomocy dla Mieszkancy gminy GKRPA, Do Zespotu
ofiar przemocy, Cekcyn Zespdl | Interdyscyplinarnego
w ramach dzialalno$ci Interdyscypli- wptyneto
Zespotu narny 11 formularzy
Interdyscyplinarnego ,,Niebieska Karta-A”
ds. Przeciwdzialania
Przemocy Domowej Powolano:
w gminie Cekcyn, ) 14 grup
ktorego cztonkami sa diagnostyczno-
m.in. przedstawiciele pomocowych,
jednostki organizacyjnej ktore.odbyb./
pomocy spolecznei, 53 posiedzenia.
gminnej komisji Cztonkowie ZI
rozwigzywania spotkali si¢ 7 razy
Swiadczenie probleméw w pelnym sktadzie
pomocy dla ofiar| alkoholowych, Policji, zespotu.

przemocy,
W szczegolnosci
w rodzinach

z problemami
alkoholowymi

oswiaty, ochrony zdrowia,
kuratorskiej stuzby
sadowej. Podstawowym
celem dzialania Zespohu
Interdyscyplinarnego jest
koordynacja dziatan

w celu skutecznego
rozwigzywania
problemow okres§lonych
rodzin, wypracowanie
modelu pomocy
dostosowanej do
problemow danej rodziny
oraz najbardziej
efektywne, realne
udzielanie pomocy.




realizacja
programu
opiekunczo-
wychowawczego
w ramach
funkcjonowania
Centrum
Profilaktyki
Srodowiskowej

Zajecia warsztatowe

z psychologiem

o charakterze
profilaktycznym,
wychowawczym

i integracyjnym

w ramach biwaku

w Centrum Profilaktyki
Srodowiskowej

Celem glownym dziatan
byto wzmocnienie wigzi
spotecznych, relacji
rowiesniczych, a przez to
wdrazanie
odpowiedzialno$ci za
siebie i innych w
relacjach szkolnych

1 pozaszkolnych,
dostarczenie lub
poglebienie wiedzy na
temat szkodliwosci
zazywania substancji
psychoaktywnych,
higieny zdrowia
psychicznego

i fizycznego.

Mtodziez szkolna

GKRPA,
SP Cekcyn

26 uczniow

organizacja

i finansowanie
wypoczynku dla
dzieci

i mtodziezy

z realizacja
programu
profilaktycznego

Zimowy wypoczynek

dla dzieci i mlodziezy

z terenu gminy Cekcyn,
z elementami
profilaktyki uzaleznien
pn. ,,Zimowe wakacje

z Bogiem” (w okresie 05-
09.02.2024r.

w Murzasichle

i Zakopanem).

Wyjazd miat na celu
promowanie zdrowego
stylu zycia wolnego od
nalogdw, uzaleznien

1 przemocy.

Dzieci i mtodziez
— uczestnicy
wypoczynku

Parafia
Cekceyn,
GKRPA

30 uczestnikow




» Irzymayj sie drogi - nie

skrecaj w nalogi !”

Wypoczynek - biwaki
integracyjne

z elementami profilaktyki
uzaleznien dla dzieci

1 mtodziezy ze swietlic
wiejskich z terenu gminy
Cekcyn, ktorych
podstawowym zatozeniem
byto:

- ksztaltowanie
zrozumienia wsrdd dzieci
i mtodziezy roli
grupowego spedzania
czasu, uprawiania sportu
i dobrej zabawy, jako
alternatywy dla
uzaleznien,

- poznanie mechanizmdéw
dokonywania wyboru

z korzyscia dla siebie

1 swojego zdrowia,

z uwzglednieniem jak
wazna jest realizacja
swoich marzen,

- Zrozumienie pojecia
czym jest natog, ktory
prowadzi do
uzaleznienia”, jak tatwo
w niego wpas¢, jak trudno
si¢ z niego wyzwolic,

w kontekscie braku
zainteresowan, nudy

i pomystow na czas
wolny,

- nauka zachowan
asertywnych, trening
umiejetnosci méwienia
NIE!

- wzmacnianie
pozytywnego obrazu
samego siebie i
samooceny,

- rozwijanie

Dzieci i mtodziez
— uczestnicy
wypoczynku

GKRPA,
GOK,
swietlice
wiejskie

Biwaki integracyjne
Z elementami
profilaktyki
uzaleznien
w Centrum
Profilaktyki
Srodowiskowej

1) w dniach 24-26 VI
— dzieci i mlodziez ze
swietlic w Iwcu
1 Zalesiu
(tacznie 15 dzieci
i 2 opiekunki
swietlic),

2) w dniach 22-24 VII
— dzieci 1 mtodziez ze
swietlic w Malym
Gacnie, Wielkich
Budziskach i Nowym
Suminie
(tacznie 20 dzieci
i 3 opiekunki
swietlic),

3) w dniach 25-27 VII
— dzieci 1 mtodziez ze
swietlic w Ostrowie
i Zdrojach
(tacznie 26 dzieci,

2 opiekunki §wietlic
i 1 rodzic),

4) w dniach 29-31 VII
— dzieci 1 mtodziez ze
swietlic
w Ludwichowie,
Brzoziu
i Krzywogoncu
(tacznie 24 dzieci
i 2 opiekunki
swietlic).




samodzielnego
1 tworczego myslenia.

W ramach dziatalnosci Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Cekcynie w 2024 roku odbyly si¢ tacznie 33 posiedzenia czionkéw Komisji, w tym
18 posiedzen dotyczacych prowadzenia postepowan w sprawach o zobowigzanie do leczenia
odwykowego, 4 wyjazdowe — dotyczace sprawdzenia warunkow panujacych w tzw.
,ogrodkach piwnych”, 4 kontrole przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych oraz 7 posiedzen Komisji w pelnym sktadzie, dotyczacych
wydawania opinii w sprawie lokalizacji punktéw sprzedazy napojow alkoholowych,
weryfikacji stopnia realizacji zadan Programu oraz wykonania jego budzetu.
Cztonkowie Komisji przeprowadzali rozmowy motywacyjne z osobami uzaleznionymi oraz
cztonkami ich rodzin, udzielali informacji o mozliwo$ci podjgcia leczenia oraz miejscach,
w ktorych moga uzyska¢ wsparcie (na wyznaczone terminy posiedzen zespotow wystosowano
51 zaproszen dla wyzej wymienionych osob).
W 2024 roku do Komisji wptyneto 8 wnioskow o podjecie dziatan wobec 0s6b z problemem
alkoholowym, z czego 4 z Posterunku Policji w Cekcynie, 1 z Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Cekcynie oraz 3 od cztonkéw rodzin.

W roku ubieglym, zgodnie z art. 24 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi Komisja skierowata 4 osoby na badanie przez bieglego w celu wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu 1 wskazania rodzaju zaktadu leczniczego.

Do Sadu Rejonowego w Tucholi Komisja wystosowata 4 wnioski o zastosowanie wobec osob
uzaleznionych od alkoholu obowigzku leczenia.

Czlonkowie Komisji wydali 10 postanowien dotyczacych zgodnosci lokalizacji punktow
sprzedazy napojow alkoholowych okreslonych w uchwale Nr XXXVI1/343/18 Rady Gminy
Cekcyn z dnia 29 pazdziernika 2018 r. w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych, zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych oraz odstepstw od zakazu spozywania napojow alkoholowych w miejscach
publicznych na terenie Gminy Cekcyn.



WYDATKI NA REALIZACJE GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W GMINIE CEKCYN
NA LATA 2022-2025

L.p.

Nazwa zadania

Plan
srodkow -
lacznie
2022-2024

Wykonanie
w 2022 r.

Wykonanie
w 2023 r.

Wykonanie
w 2024 r.

Wydatki zwigzane

z funkcjonowaniem
Centrum Profilaktyki
Srodowiskowej

25.000,00

4.125,57

11.210,36

4. 245,08

Wynagrodzenia osobowe
przewodniczacego

i cztonkow Komisji,
Podkomisji oraz inne
koszty zwigzane

z funkcjonowaniem
Komisji

55.000,00

13.391,27

15.498,27

19.908,70

Orzekanie o przedmiocie
uzaleznien

25.000,00

2.227,90

10.259,28

2.133,80

Zatrudnienie psychologa
w Punkcie
Konsultacyjnym

46.000,00

10.500,00

12.300,00

14.200,00

Zatrudnienie terapeuty
uzaleznien w Punkcie
Konsultacyjnym,
opiniowanie wnioskow,
wydawanie opinii
terapeutycznych

65.863,00

20.340,00

24.600,00

16.300,00

Dziatania z zakresu
profilaktyki uzaleznien
adresowane do r6éznych
grup spotecznych

169.582,14

56.116,85

66.488,77

37.338,21

Szkolenia z zakresu
profilaktyki uzaleznien
oraz innych patologii
spolecznych cztonkow
Komisji, sprzedawcow

15.000,00

3.920,00

5.000,00

5.011,00




napojoéw alkoholowych
i innych

Wypoczynek dzieci 54.921,96 24.921,96 15.898,03 14.178,44
8. i mtodziezy z elementami
profilaktyki

Kujawsko-Pomorska 1.300,00 340,55 341,05 341,95
Niebieska Linia —

9. Telefoniczne Pogotowie
dla Ofiar Przemocy

w Rodzinie

Wspomaganie dziatalno$ci 20.000,00 - - 20.000,00
organizacji
pozarzadowych
przeciwdziatajacych
uzaleznieniom i
patologiom spolecznym

10.

477.667,10 | 135.884,10 161.595,76 133.657,18

Niewykorzystane w 2024 roku $rodki finansowe zostang przeniesione na rok 2025
z przeznaczeniem na finansowanie dziatan podejmowanych w ramach realizacji Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w Gminie Cekcyn na lata 2022-2025.

Wojt Gminy Cekcyn
/-/ Jacek Brygman

Sporzadzita Agnieszka Kehn
Petnomocnik W¢jta Gminy Cekcyn ds. profilaktyki uzaleznien



